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 ایرانی -مقایسه آیین تدفین مردگان در فرهنگ باستان ایرانی و فرهنگ اسلامی

 

 الهه نگهداری 

 کارشناس ارشد فرهنگ و زبان های باستانی، دانشکدۀ علوم انسانی دانشگاه شیراز ، شیراز ، ایران 

 چکیده 

ها به زندگی  گذارند، از طرفی در بسیاری از فرهنگها میها به آنهای مختلف دفن اجساد در خاک نشان از احترامی است که زندهشیوه 

های مختلفی را ین تدفین روش  .دانستندپس از مرگ اعتقاد داشتند و انجام مراحل تدفین را یکی از مسیرهای مهم برای این زندگی می

ها تا قرار دادن ظرف و ظروف در قبر و استفاده از تابوت، کفن یا گورهای شده است؛ از مومیایی کردن مردهدر شرایط متفاوت شامل می

 نیز   او  شخصی  وسائل  یا  مرده  برای  رسمی  هایلباس  از  استفاده  مواردی  در.  اندکردهمی  استفاده  که  بوده  مختلفی  موارد  از  جمعی دسته 

میبی  تاخیر  به  را  نابودی  و  تجزیه  روند  اینکه  برای  همه هم  و  داشته  رواج تلاش  بیشتر  دورانی هم روش.اندکردهندازند  مانند  در  هایی 

این پژوهش در تلاش است با استفاده از روش توصیفی ـ تحلیلی و با استفاده   .سوزاندن، دفن در دریا یا هوا و انجماد رواج پیدا کرده بود

 از منابع کتابخانه ای، مقایسه ای بین آیین و آداب تدفین مردگان در ایران باستان و ایران دورۀ اسلامی ارائه دهد.  

 کلید واژه ها: مرگ، آیین ، تدفین،  ایران باستان، ایران دورۀ اسلامی .  

 مقدمه 

هایی بوده که ذهن بشر را از نخستین روزها به خود مشغول کرده است. به همین دلیل نوع برخورد با  ترین مقولهمرگ همواره یکی از مهم

های هر قوم و نگاه شده که ریشه در باورها و اسطوره ها محسوب میای اصلی برای مردم همة سرزمین جسد فرد پس از مرگ نیز دغدغه

از مرگ داشته است.   تر از تولد، مهمترین و در عین ترین اتفاق زندگی انسان است قطعیمرگ قطعیآنها به جهان مادی و دنیای پس 

ترین موضوعی که بشر با آن روبرو بوده است. مرگ سرچشمه اعتقاد به ماوراءالطبیعه بوده چرا که ذهن بشر همیشه و شاید  حال مبهم

تغییر   . هنوز، توان تصور عدم را نداشته و ناتوانی او در تطبیق دو مفهوم مرگ و نیستی او را وادار ساخته تا ماوراءالطبیعه را خلق کند

ها ترین زمانشود. در ایران نیز، از کهنهای مختلف تاریخی نیز از همین موضوع و از نوع نگاه هر قوم ناشی میهای تدفین در دورهشیوه 

شیوه امروز،  به  داشتهتا  رواج  زمینه  این  در  مختلفی  ،   های  بین(  1394است.)قدیانی  مردمان  همچون  هم  باستان  به ایرانیان  النهرین 

آداب درباره  متنوعی  عقاید  تاریخی،  ادوار  داشتند. در طول  اعتقاد  بازگشت مردگان  و  ایرانیان شکل   تدفین مردگان   رستاخیز  میان  در 

آیین تدفین ، از زمان باستان تا دورۀ اسلامی این آداب در حال تغییر و تحول بوده است. این پژوهش در تلاش است تا به مقایسة  گرفت

 بپردازد.   ایرانی -مردگان در فرهنگ باستان ایرانی و فرهنگ اسلامی 

 آیین تدفین در دورۀ باستان 

برای مردگان داشتند )زنان و مردان و کودکان  (Kata) «نام »کَتَطبق وندیداد، زرتشتیان در هر دهکده یا خانه، جایگاه مخصوصی به

همانبه جداگانه(  درطور  نیز  امروزه  که  اختصاص  بمبئی طور  کار  این  برای  خانه  جلو  در  خاصی  و  پاکیزه  محل  پارسی  هر  خانه  در 

کرد، جسد و آید از همان زمان که نفس و جنبش جسم انسان را ترک میبر می وندیداد  بر اساس آنچه از( 358: 1379)مهدی زاده، .دارد

ترین دیوها بود.  شد که خطرناکدانسته می دروخش نسوش به نام دیوی شد سخت نجس و مورد پرهیز. موجب مرگ،لاشه عنصری می

مرد. به همان میزان که این دیو ناپاک و نجس و خطرناک بود، لاشه و  کرد، آن شخص میاین دیو هنگامی که در تن کسی حلول می

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%85%D8%A8%D8%A6%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%B4_%D9%86%D8%B3%D9%88%D8%B4
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است.  شد. آشکار است که در میان مردم وندیداد ترس و بیمی بسیار از گزندِ مردگان وجود داشته مرده نیز نجس و خطرناک محسوب می

این مردم بر آن بودند که روح مرده در بالای جسدش همواره در پرواز است تا به هر نحوی شده به بازماندگان خود گزندی وارد کند. هر 

.)  اش انجام شود، تا پاک گرددشد، ناپاک شده و لازم بود مراسم دیوزدایی و غسلِ میت دربارهتر میای نزدیککس از سه قدمی به مرده

  باشد   کافر   که  هر  مغان  دیدگاه   از.  است  کافران  اموات  نبودن  نجس   دوازدهم،   فرگرد   آخر  بند   سه  در  توجه  جالب مسئله    ( 78:  1382رضی ،

ها و مخلوقات اهورامزدا تواند آفریدهستقیم و غیرمستقیم میم  تماس  اثر  بر  و   است  نجس  حیات  زمان  در  باشد،   نداشته  باور  آنان  دین   بر  و

کافران صدمه به مردگان  و  آلوده کرده  را  یا مجوس  دینان  نسو( فقط مردگان مغ  )دیو  اما دروخش نسوش  نماید  ناپاک  و  ای را نجس 

 ( 380.) همان:رساندنمی

 منع شیون و زاری 

که نخستین نسک از بیست و یک  سوتکَرنَسک در دینکرد نهم   کتاب   موجب   به  بود   مغان که تدوین شده   ساسانی  در اوستای بزرگ زمان

در بود،  اوستا  درباره   فرگرد نسک  داشته  سوگواری در  زاری  و  شیون  عدمیازدهم  وجود  گزارشمطالبی  در  از  اَرداویراف است. همچنین 

در رودی سهمگین  به موجب فصل شانزدهم،  پسین،  غوطه  دوزخ جهان  آن  است که گناهکارانی در  عذاب میجاری  و  بوده  و  ور  بینند 

شود که این رود از اشک چشم و بر اثر مویه و شیون و سوگ کسانی به وجود آمده که در پس مردگان خود به سوگواری توضیح داده می

پرداخته  گریه  میو  سر  به  جایگاه  این  در  عذاب  به  اینک  و  دراند  و    29بند    43فرگرد   خرد  مینویرساله   برند.  گریه  نکوهش  با  نیز 

می مواجه  مجموعهسوگواری  در  نثر  شویم.  در  آمده  9۶بند   سد  سوتکَرنَسک  مطالب  همان  ازنیز  اول  جلد  در  داراب  است.  روایات 

 (3۶8: 1382د) رضی ، شونکوهیدگی و اهریمنی بودن در گریه و مویه و سوگواری ملاحظه می هرمزدیار

 

 مراسم سگ دید 

است، میراث گذشته روزگاران قدیم ایرانیان قبل از زرتشت است. از دیدگاه زرتشتیان زمانی که  سگ این مراسم که نشان دادن جنازه به

بر وی   سازدیابد و آن را پلید میدیوی که بر اجساد آدمی دست می شود اگر سگی در کنار پای جسد بسته باشد جان از بدن خارج می

که عبارت بود از آوردن سگی بر بالین  دیدرسم سگ شود. به احتمال زیادهجوم برد و چنانچه سگ آن جسد را ببیند، نسوش رانده می

اساس این عقیده بر این   .استمحتضر یا مرده و نشان دادن جسد به سگ و مالیدن پوزه به آن جسد، از همین عقیده سرچشمه گرفته 

راند، قادر به راندن دروج و نسوش پلیدی که از سوی باختر، جایگاه دیوان بر جسد  بود که سگ که دزد و گرگ و دشمن مادی را می

کند، هم هست. سود و خاصیت طبیعی و طبی رسم »سگدید کردن« این است که حیوان مذکور در شناخت مرگ توانا و  مرده حمله می

 برای   سگ  بردن  و  جسدهوشی قادر به تشخیص مردگان از زندگان است. تا چندی پیش با نهادن قطعه نانی بر سینه  در مرگ مفاجا و بی

 (40: 1379)مهدوی ،  .شدها القا میدید کردن به ذهنسگ رسم آن برداشتن

 غسل با گمیز 

همچون پلیدترین خرفّستران از  مگسی عفریت و دیو نامرئی، به پیکر دُروج نَسو درنگپس از مرگ، همین که جان از بدن جدا شد بی

گردد و لمس آن گناه  تازد، در نتیجه این تازش است که جسد میت ناپاک و فاسد میآید و برتن مرده میهای اباختر )شمال( میسرزمین 

افراد ویژهبه حساب می باید  آید؛ بنابراین  از آنان جسد را لمس کند،  روز تمام   9ای حق دست زدن به مرده را دارند و اگر فردی غیر 

از زرتشت ادرار گاو( غسل کند که این روش بیشتر در هندوستان رواج داشته ) گمیز با اینجا ثنویت زرتشتی که در ادوار بعد  است. در 

خیر و شر را به صراحت  گنوستیکی ها دهد. این ثنویت با آن که مثل ثنویت رنگ و بوی خاصی به خود گرفت، به خوبی خود را نشان می

دهد که آنچه تعلق به قلمرو خیر دارد حیات است و مرگ مثل دروج کند، باز تمایل به این دعوی را نشان میبا روح و ماده منطبق نمی

به قلمرو شر است از دیوان ماده( متعلق  از وندیداد    .)اهریمن یکی  نکته است که پسودن مردگان همچنان که  استناد همین  به  ظاهراً 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%D9%86%DA%A9%D8%B1%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D8%AA%DA%A9%D8%B1%D9%86%D8%B3%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%DA%AF%D8%B1%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%DA%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%88%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%81
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B2%D8%AE
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D9%86%D9%88%DB%8C_%D8%AE%D8%B1%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%AF_%D8%AF%D8%B1_%D9%86%D8%AB%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA_%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A8_%D9%87%D8%B1%D9%85%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA_%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A8_%D9%87%D8%B1%D9%85%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DA%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B3%D9%85_%D8%B3%DA%AF%E2%80%8C%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%AC_%D9%86%D8%B3%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DA%AF%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%85%DB%8C%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%86%D9%88%D8%B3%D8%AA%DB%8C%DA%A9
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کند، چرا که در تعلیم زرتشت تن انسان وقتی که به کلی از حیات خالی باشد در تصرف  آید تطهیر با گُمیز، )ادرار گاو( را الزام میبرمی

 ( 3۶2: 1379.)مهدی زاده، شود و تطهیر که به سبب پسودن آن هست، از اینجاستاهریمن واقع می

 

 سوزاندن مردگان

، این اشکانی یعنی در دوران وندیداد  رساند که در عهداند و این میاز سوزاندن مردگان یاد شده و آن را گناهی بزرگ دانسته اوستا در

ایران وجود داشته رسم هنوز در بین بخش از   آمدن   فرود  جای  نخستین  ارومیه،  دریاچه  اطراف  ٔ  ناحیه  (20:  1382.)رضی ،  استهایی 

از آئینبوده مزداپرست است کهبوده مادی نیاکان نبوده زرتشت اند و در سحرگاه مهاجرت هنوز  به آگاه  پا  اند و شاید هم زرتشت هنوز 

سوزاندند و این خاکستر فراوان، خود مردگان را در جایگاهی ویژه می هندی تباراناست. مزداپرستان گویا مانند همجهان نگذاشته بوده

 از   پس   زندگی   برای  جسد  سوزاندن  از  پس   کهن   سنن   بنابر  و   اندکشیدهمی  آتش   به  آن  میان  در  را  جسد  که   است  هیزمی   و   چوببازمانده  

فلزی میدرگذشته  شخص  مرگ یا  سفالین  خاکسترها ظروف  میان  در  توده  گذاشته،  این  روی  و    تا  اندریخته می  نرم  خاک  خاکستراند 

 را  شده  سوخته  هایاستخوان .  بدهند  قرار  هیزم  خاک  پهنه  بر  بتوانند  دوباره  او  سوزاندن  برای  گذشته،درمی  دیگری  شخص  که  هنگامی

ها پوسید و عاری از که امروز هنگامی که جسد در دخمه ریختند همچنانی کنار آتشکده میهااستودان   در  را  هاآن  و  آورده  گرد  سپس

 ( 4۶.)همان: ریزندمی چاه استودان ها را درگوشت و پوست شد، استخوان 

 خاک سپاری آیین  

است. بر  به اشکال گوناگون در سراسر نقاط و مراکز جهان باستان از جمله ایران وجود داشته  زندگی پس از مرگ اعتقاد به روح و روان و

تر بر اساس شغل دادند. در ادواری قدیماساس و مبنای همین اعتقاد در گور مردگان اسباب و لوازم زندگی و خوراک و پوشاک قرار می

کرد، دفن سانتیمتر نیز تجاوز نمی  20دادند. اغلب مردگان را در عمق کمی که گاهی از  اش را نیز پهلوی دستش قرار میمتوفا ابزار پیشه 

کردند که تمام هایی که باقی مانده به شکل خمیده و منحنی است. برخی اوقات مرده را طوری خمیده دفن میکردند. شکل اسکلتمی

ای اشیاء طلایی و نقره  با پیدایش و کشف فلزات، زینت مردگان با  (51:  1382) رضی ،.اعضای بدنش به جانب شکم کشیده شده باشد

گرانسنگ و دانستنی بهاهای  و  هنر  فهم  به  مهمی  رسم خدمت  این  شد.  شایع  و  باستانمرسوم  دیگر  کردههای  که شناسان  زیرا  است 

   .استاست از مقابر و گورها یافت شدههای باستان به دست ما رسیدهکه از زمان جواهراتی تقریباً تمامی 

برداشته می مرده  صورت  روی  از  دخمه حجاب  بیرون  نعشدر  نفر  دو  آن  ببیند، سپس  را  او  خانواده  بار  آخرین  برای  تا  که شود  کش 

لباس سفید هایلباس میدارند،  را  دخمه  مخصوص  میهای  باز  را  در  آهنی  قفل  میپوشند.  درون  به  را  جسد  و  به کنند  را  سر  برند، 

می دیوان مقرّ شمال چون) جنوب طرف نام است(  به  سنگ  یک  روی  و  می کیش گردانند  لباسقرار  سپس  جسد  دهند.  روی  از  را  ها 

و لاشخورها که  هاکرکس .انداخته شوند برج خاموشان ها به دلیل نجاست باید به درون چاه وسطکنند. لباسدارند و او را عریان میبرمی

ریزند. در ها را در داخل چاه میکنند. آنگاه مأموران برج، استخوان خورند و تمام میاند، ظرف دو ساعت همه چیز را میخود را مهیا کرده

شود و سرود سروش بغ به است، مراسمی نیز توسط خانواده متوفی انجام میطی این مراسم در محلی خاص که در دخمه ساخته شده

 ( 3۶9-358:  1379.) مهدی زاده ، شودزمزمه خوانده می

 

 کردن مردگانرنگ

است. این نظر آمده و در فلات ایران فراوان بوده به دست می اکسید آهن اند که ازپوشانیدهدر ادوار قدیم جسد مرده را با رنگ قرمزی می

شدند، اثر این رنگ بر  کردند و چون فوت میهم وجود دارد که ممکن است زندگان بدن خود را به دلایلی با همین ترتیب رنگ می

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B4%DA%A9%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%A7%D8%AF%D8%B4%D8%A7%D9%87%DB%8C_%D9%85%D8%A7%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%B1%D8%AA%D8%B4%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85_%D9%87%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D8%A7%D9%87_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%88%D8%AF%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C_%D9%BE%D8%B3_%D8%A7%D8%B2_%D9%85%D8%B1%DA%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D9%87%D8%B1%D8%B3%D9%86%DA%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%87%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%81%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%D9%88%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D8%AC_%D8%AE%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B4%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B1%DA%A9%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%87%D9%86_%D8%A7%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D8%AF
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هایی ایجاد  نقش گِلِ اُخرا فام، بابندی متوفا با رنگی سرخجای اکسید آهن بر استخوان متأخرتر به است. در دوران ماندهبدنشان باقی می

 ( 51: 1382.) رضی، کردندمی

 زمان سوگواری 

است. برای فرد عادی پارسا و  کار اعلام شدهطور کلی برای گناهکاران دو برابر ثوابمانَه، بهدر فصل دوازدهم وندیداد مدت سوگواری یا اوپَه

کار بودن و  نیکوکار مدت سوگواری یک ماه، برای فرد گناهکار دو ماه برای رئیس و بزرگ خاندان و همسر وی شش ماه در صورت ثواب

به توجه به اینکه به موجب بند نهم از فرگرد نخست وندیداد،    (3۶9:  1382. ) رضی ،  استیک سال در صورت گناهکار بودن تعیین شده

است، فصل دوازدهم وندیداد و مطالب آن تضادهایی را از سویی با معتقدات خود مغان و از شمار آمدهبه اهریمن هایسوگواری از آفریده

می نشان  آریایی  و  زرتشتی  معتقدات  با  دیگر  ایرانی در گلدنر .دهدسویی  اللغه  دوازدهم   فقه  فرگرد  مقایسه  که  است  آن  بر  دوم  جلد 

از وندیداد دوره ساسانی، در کتاب هشتم با فهرستی که  اصلی در سده  است نشان میآمده دینکرد موجود    نهم دهد که فصل دوازدهم 

) .بسیار جدید است  و  مجعول  که  شودمی  داده   تشخیص  خوبی  به  دارد،  که  سستی   زبان  با   فعلی   دوازدهم  فرگرد  و  بود  رفته  بین  از  میلادی

 ( 3۶8همان: 

 

 آیین تدفین در دوره اسلامی در ایران 

های ها و مراسمی با عنوان آیین در کشور ما رسم بر این است که به مناسبت درگذشت اقوام و نزدیکان از سوی خانواده فرد متوفی آیین

از جمله  برگزاری مراسم خاکسپاری، سوم، هفتم و چهلم  برگزار شود.  متوفی  به فرد  احترام  به نشانه علاقه و  سوگواری و مراسم ختم 

کنندگان و عزاداران حاضر در مراسم خاکسپاری با حلوا و خرما  های عزاداری به سبک و شیوه ایرانی ها هستند. پذیرایی از تشییع آیین

پس از مرگ مستحب   .های عزاداری ایرانی است که هر یک از آنها نمادی از غذاهای بهشتی هستندنیز یکی از دیگر رسوم اصلی آیین

اى را روى او  ها و چانه میت را ببندند و دست و پاى او را دراز کنند و پارچهاست دهان میت را، بر روی هم بگذارند که باز نماند و چشم

براى تشییع جنازه او مؤمنان را خبر کنند و در .  اگر شخص، در هنگام شب مرده است، در جایى که مرده، چراغ روشن کنند .بیندازند

 .دفن او عجله کنند. ولى اگر یقین به مردن او ندارند، باید صبر کنند تا مشخص شود که شخص مُرده است یا خیر

 خاکسپاری و دفن 

شویند و پیش از خاکسپاری او را غسل مرده را از وی جدا کرده و او را میدر آیین های اسلامی   هایجامه در اسلام پس از مرگ همه

آنگاه یکی از محرمان وی به کمک دیگران، او  . است تلقین و دعا خوانند که در واقع در بردارندهمی نماز میت کنند و بر اوداده و کفن می

دهند. اگر زن باشد باید توسط محرم خود در قبر گذاشته شود. هنگامی  باشد آن را جای می قبله از پهلوی راست آن به سمت گور را در

های مسطح را بر ایوانه قبر که کمی از جسد  گذارند و سپس سنگبیرون می کفن که مرده را درون گور گذاشتند، سر مرده را از درون

 .گویند لحد ها رادهند، این سنگبالاتر است قرار می

از آزردگی مردم به سبب  در احادیث، حکمت دفن، اموری چون رعایت حرمت جنازه، آشکار نشدن فساد جسد برای مردم، پیشگیری 

در منابع فقهی برای هنگام دفن میت، قبل و بعد از آن آدابی    .انتشار بوی و جلوگیری از ملامت دشمنان و اندوه دوستان بیان شده است

 :از جمله .( 141، 3ق، ج1409وسائل الشیعه، ) ذکر شده است.

ازـ   او انجام شود کفن،  مواضع سجود مالیدن کافور بر،   تحنیط ، غسل به فتوای فقیهان، دفن میت باید پس    .کردن و خواندن نماز بر 

واجب است میّت را سه بار غسل بدهند؛ اول: با آبى که با سدر مخلوط شده باشد، دوم: با آبى که با کافور مخلوط شده باشد، سوم: با آب 

خالص. و اگر بر خلاف این ترتیب، انجام شود باید دوباره غسلها را انجام دهند که ترتیب آن رعایت شود. حتی اگر میت را دفن کردند،  

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%87%D8%B1%DB%8C%D9%85%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%84%D8%AF%D9%86%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%82%D9%87_%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D9%87_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%D9%86%DA%A9%D8%B1%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2_%D9%85%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B9%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%84%D9%82%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A8%D9%84%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%81%D9%86
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%84%D8%AD%D8%AF&action=edit&redlink=1
https://fa.wikishia.net/view/%D8%BA%D8%B3%D9%84_%D9%85%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikishia.net/view/%D8%AD%D9%86%D9%88%D8%B7
https://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%B9%D8%B6%D8%A7%DB%8C_%D8%B3%D8%AC%D8%AF%D9%87
https://fa.wikishia.net/view/%DA%A9%D9%81%D9%86
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چنانچه نبش قبر، موجب هتک میّت نباشد نبش قبر براى رعایت ترتیب غسلهای سه گانه، واجب است. اهل تسنن در این باره فقط یک 

می مستحب  را  دیگر  غسل  دو  و  میدانند  کافی  را  خالص  آب  با   .دانندغسل 

کیفیت هر غسل هم مانند غسل جنابت است و احتیاط واجب آن است که تا غسل ترتیبى ممکن است، میت را غسل ارتماسى ندهند و  

احتیاط مستحب آن است که در غسل ترتیبى هر یک از سه قسمت بدن را در آب فرو نبرند بلکه آب را روى میت بریزند. کسى که میت 

 .دهد، باید مسلمان دوازده امامى، عاقل و بالغ باشد و مسائل غسل را هم بداندرا غسل مى

نامند کفن کنند. لنگ باید از ناف تا زانو، اطراف بدن را میت مسلمان را باید با سه پارچه که آنها را لنگ و پیراهن و سر تا سرى مىـ  

پا، تمام بدن را بپوشاند و   پا برسد. بنا بر احتیاط واجب پیراهن باید از سر شانه تا نصف ساق  بپوشاند و بهتر است که از سینه تا روى 

درازى سر تا سرى باید به قدرى باشد که بستن دو سر آن امکان پذیر باشد و پهناى آن باید به قدرى باشد که یک طرف آن روى طرف  

اى که از پشم یا موى حیوان حرام گوشت دیگر بیاید. و کفن کردن میت با وسایل غصبى یا نجس و با پارچه ابریشمى خالص یا پارچه

لازم به ذکر است، اهل سنت در کفن کردن میت، یک پارچه سر تاسری را واجب و دو پارچه   .تهیه شده، در حال اختیار جایز نیست

 .داننددیگر را مستحب می

 قرار داده شود قبله واجب است میت در قبر بر پهلوی راست و رو بهـ 

 در دفن میت باید از ولیّ او اجازه گرفت ـ 

 و بالعکس جایز نیست کافران دفن مسلمان در قبرستانـ 

  ندارند قصد قربت دفن اموات نیاز بهـ 

 تکان دادن شانه میت همراه با بردن نام او و خواندن ذکرهایی خاص :   تلقین میتـ 

 . در نزدیکی قبر به زمین نهادن و طی چند بار بلند کردن و به زمین نهادن به قبر برسانند را جنازه ـ 

 خواندن دعای خاص هنگام وارد کردن میت به قبرـ 

 میت زن را به پهلو و میت مرد را به سر وارد قبر کردنـ 

 ( 118-2۶3، 4ش، ج13۶2جواهر الکلام، ) .بازکردن بندهای کفن و صورت میت را بر خاک نهادنـ 

 دفن میت 

نزدیک  برای   قبرستان تریندر  مردم  مراجعه  محل  یا  صالحان  و  علما  مدفن  مثلا  باشد  داشته  مزیتی  دیگر  قبرستان  اینکه  مگر 

 .خواندن فاتحه برای اهل قبور باشد 

 مشخص کردن مکان دفن و درج نام میت بر آن  •

 بودن خوردن از غذای آنها مکروه تا سه روز پس از دفن برای بازماندگان میت غذا فرستادن و •

 در شب اول دفن  نماز لیلة الدفن خواندن •

https://fa.wikishia.net/view/%D9%82%D8%A8%D9%84%D9%87
https://fa.wikishia.net/view/%DA%A9%D8%A7%D9%81%D8%B1
https://fa.wikishia.net/view/%D9%82%D8%B5%D8%AF_%D9%82%D8%B1%D8%A8%D8%AA
https://fa.wikishia.net/view/%D8%AA%D9%84%D9%82%DB%8C%D9%86_%D9%85%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikishia.net/view/%D9%82%D8%A8%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikishia.net/view/%D9%85%DA%A9%D8%B1%D9%88%D9%87
https://fa.wikishia.net/view/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2_%D9%84%DB%8C%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%81%D9%86
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 دلداری به بازماندگان •

 مشاهدِ مُشَرفّه انتقال دادن میت قبل از دفن به •

در قبر برای جلوگیری از رسیدن خاک به  .  شودشکل که در انتهای قبر در سمت قبله کَنده میشکافی مستطیل:   لَحدَ  کَندن •

 ( 2۶7-278 ،4ش، ج13۶2جواهر الکلام، )جنازه

 پوشیدن جامۀ سیاه 

های گیری از فعالیتاست اغلب خانواده فرد متوفی با کنارهایرانی ـ اسلامی    پوشیدن لباس سیاه در مراسم خاکسپاری از جمله رسوم  

های سنتی در برگزاری مراسم های اخیر بسیاری از آییندهند و اگرچه در سالاجتماعی، احترام و علاقه خود را به فرد متوفی نشان می

شده سپرده  فراموشی  دست  به  تشریفاتیخاکسپاری  از  عزاداری  و  ،ترحیم  خاکسپاری  مراسم  همچنان  اما  پرهزینهاند،  و  ترین ترین 

و مراسم دیگری نیز در چهلمین روز مرگ متوفی    انجامد برگزاری مراسم خاکسپاری و عزاداری سه تا هفت روز به طول می  .هاستمراسم

 برپا می شود ، بازماندگان تا روز چهلم جامة سیاه می پوشند.  

 بحث و مقایسه 

سپردند و  ها را به خاک میها وجود دارد. از زمان پارینه سنگی بسیاری جسد مردهقرار دادن اجساد در دل خاک در بسیاری از فرهنگ

توان پیدا کرد که در اجساد مختلفی خاک  هایی را میکردند. از همین از دوران قدیم زمینگذاری میمعمولا با سنگ روی آن را علامت

زرتشتی تدفین در هوا مرسوم بوده است. در این آئین زمین و آتش تبرکی دارد و روح که از بدن انسان بیرون -اند. در فرهنگ ایرانیشده

کند. به همین جهت مرده را نباید به خاک یا به آتش سپرد. زرتشتیان از رفت پیکر مرده بسیار پلید و ناپاک است و هر چیز را آلوده می

دادند تا مرغان بردند و در هوای آزاد، کنار دیواری قرار میجا میساختند و مرده را به آن هایی میزمان ساسانیان هر جا که بودند دخمه 

آن  درنده  حیوانات  و  میشکاری  باقی  مرده  از  استخوانی  فقط  که  وقتی  و  کنند  متلاشی  را  برمیها  را  او  استخوان  در ماند،  و  داشتند 

گفتند. البته نحوه از بین رفتن بدن مرده برای زرتشتیان اهمیت داشت، برای مثال به آن »ستودان« می  که  گذاشتند می  کوچکی محوطه 

اما اگر روی پای خود میکردند مرده آمرزیدهاگر کلاغ یا لاشخور چشم راست مرده را درآورده بود، گمان می یا به حال تر است.  افتاد 

ها  شد. البته حوالی این دخمهای بود که سرش از تنش جدا میکردند روح او معذب است. بدتر از همه مردهآمد، گمان مینشستن درمی

ها را به  مبانی فقهی و اخلاقی ، کرامت و احترام انسان؛ اما در آیین های  اسلامی  خوار در پرواز بودند همیشه هزاران کلاغ و مرغان لاش

احترام دانسته  و  را واجد حرمت  تعمیم داده و درگذشتگان  از مرگ  لزوم رعایت در آموزه  .  اند  زمان پس  بر  های دینی و متون فقهی، 

  اند؛ داده   قرار   زنده   شخص  سنگ با حرمتکه حرمت درگذشته را همایگونهحرمت درگذشتگان و حفظ احترام آنان تأکید شده است؛ به

  درقیدحیات   انسانِ  حرمتِ  مانند   میّت   حرمت   اند: فرموده   میّت   سر   کردن قطع   عمل   برای   دیه   تعیین   ضمن   حکمی   در   صادق)ع( امام   نمونه،   برای 

آیین  ( 13۶3  ،   )مجلسی   . است  بقایای  اسلامی  های مراسم خاکسپاریبررسی  ایران  نشان می  در  را  باور  :   دهد سه چیز  این  آنکه  نخست 

وجود دارد که آنها بر آینده شخص متوفی، استحاله و دگردیسی جنازه و سرنوشت شخص حاکم هستند. دوم آنکه، مراسم خاکسپاری 

شان کرد و سوم اینکه نشان می دهد که آنها به خویشاوندان و سوگواران نزدیک متوفی نیز توجه دارند که باید به آنها دلداری داد و آرام

شان این مراسم های خاکسپاری نشان دهنده این است که، آنها در تجدید حیات گروهی شرکت می کنند که در اثر مرگ یکی از عزیزان 

 .اندمتالمِّ شده

ای نمادین برای شود که یکی از جوانب اصلی آن تطهیر است. این تطهیر مقدمهآیین خاکسپاری با دفن جنازه آغاز میدر ایران اسلامی   

شود عبادات است که مستلزم ارتباط با خداست و یک تکلیف الهی محسوب میمسلمانان    تولد دوباره است. یکی از امور مقدس در میان  

در آیین زرتشت آتش و آب و خاک مقدس هستند اگر جسد را مدفون کنند خاک را آلوده  در حالی که  نه صرف یک عمل اجتماعی.  

ناپاک نمودهساخته  را  غرق کنند آب  اگر در آب  بزرگترین معاصی  اند و  این فروغ آسمانی  آلوده ساختن  با  اگر در آتش بسوزانند  اند و 

 در   خاموشی   هایبرج  بالای  یا  و  داد  قرار  خورلاشه   جانوران  و   مرغان  دسترس  در  را  جسد  باید  مزدیسنا  پیرواناست. به عقیده  صورت گرفته 

https://fa.wikishia.net/w/index.php?title=%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%87%D8%AF_%D9%85%D8%B4%D8%B1%D9%81%D9%87&action=edit&redlink=1
https://fa.wikishia.net/view/%D9%84%D8%AD%D8%AF
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یا    .ذاشتگ  نابودی  معرض از تابوت در مراسم خاکسپاری در آئین مزدیسنا ممکن است به رعایت آئین آلوده نساختن خاک و  استفاده 

ارتباط داشته پوشاندن در این راستا در فرهنگ اسلامی     .باشدتدفین بقایای اجساد  از غسل نوبت  در مراسم خاکسپاری و تدفین پس 

لحاظ حفظ  به  این  نیازهای فطری بشر است و  از  پوشش  بپوشانند.  را  پاک و حلال واجب است وی  پارچه  میت است که در سه تکه 

ویژگی آب مورد استفاده برای مراسم    .حرمت انسان ها است. که بدن او عریان و بی لباس نماند حتی در صورتی که جان و روح ندارد

خاکسپاری هم بیان شده که باید پاک و غیر غصبی باشد سه بار شستن، نوعی احترام است به کسی که اولاً خداوند او را بالاترین مخلوق  

عُلقه  از دنیا رفته ولی  او گرچه  با کمال محبت شستشو دهند.  را  او  بازماندگان  بوده،  از خانواده  اگر وی رکنی  اینکه  نامیده است. دوم 

 .خویشی و محبت همچنان باقی است

سوزاندند  می  و  زده  آتش  را  جنازه  گاه  باستان  ایران  فرهنگ  اعتقاد    در  این  به  سوزاندند  را می  خود  مردگان  اجساد  که  هایی  آریایی 

شود می  دیگر  جهان  روانه  آتش،  ایزد  وسیله  به  او  روح  با  همراه  مرده  جسم  که  اسلامی    .داشتند  فرهنگ  در  که  حالی  مراسم  در  در 

در .آتش بردن پشت سر جنازه در حال تشییع مکروه است، مگر در شب که چراغ یا هر روشنایى دیگر مکروه نیست  حتی    خاکسپاری

ها  بهتر آن است که زن  خیز  که میّت کافر باشد که در این صورت بر مىموقع عبور جنازه، برخاستن شخص نشسته مکروه است، مگر آن

 .هاى جوان، در تشییع جنازه مکروه باشددر تشییع جنازه و خاکسپاری شرکت نکنند؛ اگر چه میّت زن باشد و بعید نیست شرکت زن 

خندیدن و لهو و لعب و برداشتن عبا براى غیر صاحب عزا و تند راه رفتن به طورى که منافى مداراى با میّت باشد خصوصاً دویدن، در 

  . روى نمایند  مراسم خاکسپاری و تشییع جنازه مکروه است، بلکه سزاوار است که تشییع کنندگان هنگام خاکسپاری در راه رفتن میانه

و مى  تشییع  برداشته  را  او  تصور کند که خود  و چنین  باشد  تفکر  و  او    کننده جنازه هنگام مراسم خاکسپاری در حال خشوع  و  برند 

که بسیاری از در فرهنگ ایرانی و اسلامی، آرامگاه و سنگ قبر اهمیت دارد، چنان .بازگشت به دنیا را خواهش کرده و اجابت شده است

نگاهی اجمالی به سرنوشت میت   با  .آیندقبرها از نظر خوشنویسی، شاهکارهایی به شمار می  ها از نظر معماری و بسیاری از سنگآرامگاه

از زمان احتضار تا به خاکسپاری و اعمال شب وحشت و... همه و همه حکایت از احترام خاص اسلام به اموات است. در بین احکام دو  

نقطه اوج دیده می شود. اگر یک کار در بردارنده بالاترین مصلحت باشد تعبیر به واجب می شود و اگر در نقطه مقابل باشد و متضمن 

مفسده، تعبیر به حرام می شود و اما حکم اسلام درباره اموات بدین صورت بیان شده است: غسل، کفن، نماز و دفن مسلمان اگر چه 

دوازده امامی نباشد بر هر مکفی واجب است و اگر بعضی انجام دهند، از دیگران ساقط می شود و چنانچه هیچ کس انجام ندهد، همه 

اسلام برای تشییع جنازه و مراسم خاکسپاری فرهنگ و آداب خاصی دارد حتی المقدور هنگام خاکسپاری جنازه را بر    .معصیت کرده اند

روی دست حمل کنند. کیفیت دفن مردان با زنان اندکی متفاوت است. به لحاظ آثار تربیتی برای تشییع کنندگان میت را با ذکرهایی  

 .خاص تشییع می کنند. حضور در قبرستان و دفن میت در اماکن خاص نیز از دیگر برنامه های اسلام است

 نتیجه گیری 

تر از آن، به کند که باید به آن رسیدگی کرد، بلکه مهمای رها میماندهمرگ نه تنها یک اتفاق بیولوژیکی است که جنازه را مانند یک پس

ها و مراسم، ادامه آوردالبته باید دانست که آیینفرهنگی به وجود می-ها و شعائری که دارد یک اصل اجتماعیدلیل باورها، نمادها، آیین

کهن از  یکی  فرهنگی  آگاهانه  اشکال  از  خاص،  طور  به  خاکسپاری  مراسم  و  هستند  باورها  عامبلافاصل  حال ترین،  عین  در  و  ترین 

  عملی  تذفین مردگان  آیین و آداب  .ترین کارهای انسان به شمار می روند یعنی همان نیاز به غلبه بر رنج و اندوه مرگ و مردنناآگاهانه

گیرد. این عمل بیشتر در میان معتقدان به ادیان ست که معمولاً توسط نزدیکان فرد مرده جهت برگزاری آخرین یادبود وی صورت میا

ست و قدمتی بیش  های کهن بشریسپاری یکی از آیینهای گوناگونی برای این عمل دارند. مراسم خاکهر یک شیوه الهی رواج داشته و

مرگ  ران باستان روش ها و آیین های متعددی برای تدفین مردگان وجود داشت.  سال در بین انسان مدرن و هوشمند دارد  000٬300از  

باستان ایران  در  تدفین  مراسم  به  و  آثار  آئینبه  مانده،  ساکنجای  مردم  عقاید  و  ایران ها  با فلات  ارتباط  مردگان  مرگ در  و 

ایران متداول کردند چنانگاه آن را دفن میپوشاندند و آنمی موم های باستان گاه جسد را بادر دوره ایرانیان. پردازدمی که در جنوب 

آمدهدر بسیار از اقوام و ملل به دست می اکسید آهن اند که ازپوشانیدهجسد مرده را با رنگ قرمزی می یا     سوزاندندجسد را می بود. گاه 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%DA%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C%E2%80%8C%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%DA%A9%D8%B3%D8%AA%D8%B1_%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%87%D9%86_%D8%A7%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D8%AF
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کردند، هدیه می قربانی  پرستی باشد. بازماندگان برای مردگاناست و شاید این نشانی از آغاز دوران نیاکانترس از مردگان وجود داشته 

قرار  لاشخورها ها یاکوشیدند تا همچون خدایان شر، دلشان را نرم و مهرآمیز نمایندزرتشتی جسدها را در برابر سگ فرستادند و میمی

پارسیمی آندادند.  هخامنشی  دوره  راهای  مردهکردند؛آریاییمی مومیایی ها  کوهها  روی  را  خود  قلههای  و  بلند  میهای  تا  ها  گذاشتند 

ها شده، زودتر از بین بروند و جلوی بروز و شیوع بیماری گرفته شود. اندک اندک برخی از ایرانیان از جمله مادها روی خوراک کرکس

.  گفتندساختند که زرتشتیان به آن »دادگاه« و پارسیان »دخمو« می دخمه هایی مشهور بههای دور از اجتماع آدمیان برجها و مکانکوه

؛ اما در در معرض نابودی گذاشت های خاموشیبرج خور قرار داد یا بالایپیروان مزدیسنا باید جسد را در دسترس مرغان و جانوران لاشه

کنند و بر شویند و پیش از خاکسپاری او را غسل داده و کفن میمرده را از وی جدا کرده و او را می هایجامه اسلام پس از مرگ همه

میت او بردارندهمی نماز  در  واقع  در  که  در.  است تلقین و دعا  خوانند  را  او  دیگران،  به کمک  وی  محرمان  از  یکی  پهلوی  گور آنگاه  از 

دهند. اگر زن باشد باید توسط محرم خود در قبر گذاشته شود. هنگامی که مرده را درون باشد آن را جای می قبله راست آن به سمت

از درون ایوانه قبر که کمی از جسد بالاتر است قرار گذارند و سپس سنگبیرون می کفن گور گذاشتند، سر مرده را  های مسطح را بر 

ی مسلمان نیز در بینش اسلامی، مرده  .اوست گناهان هریک از این مراحل، نشان دهنده حرمت داشتن میت و موجب آمرزش.  دهندمی

ی مسلمان در قالب اعمالی )از قبیل غسل و کفن و دفن و مانند آن( است که در شرع ی او دارای احترام است. تکریم مردهمانند زنده

 .اندی مکلفین نسبت به آن مکلف و مخاطبمقدس اسلام واجب شده است و همه 
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 نجفی الجواهری ، محمد حسن)13۶2(  جواهر الکلام،  بیروت ،  دار إحیاء التراث العربی 
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C_%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B1%DA%A9%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%AE%D9%85%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D8%AC_%D8%AE%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B4%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2_%D9%85%DB%8C%D8%AA
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%84%D9%82%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A8%D9%84%D9%87
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